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Формальное образование поможет Вам выжить,
самообразование приведёт Вас к успеху
                                                                                                                     Джим Рон


Первое сентября…. С этого дня, как и во всех учреждениях образования, начинается новый учебный год. Волнующая обстановка, красиво украшенный зал, завороженные дети, нарядные и одухотворенные воспитатели, полные новых сил и идей на очередной учебный год…
Я смотрю на своих воспитанников, испытывая гордость за них и вспоминая, какими они пришли ко мне в первый раз – маленькими и беззащитными. Смотрю и думаю: «А ведь это их завершающий год в нашем детском саду… От того, что заложено в них в этот важный период, зависит чуть ли не вся их дальнейшая жизнь. Они - будущие граждане России, должны стать достойным нашим продолжением! И моя роль – роль педагога дошкольного возраста здесь явно важна. Что я смогу дать им за оставшееся время, все ли я смогла сделать для них, что было в моих силах, всему ли смогла обучить, научить, передать то, что знаю и умею сама? Достаточно ли я работала над собой, самообразовывалась, саморазвивалась вместе с ними, чтобы моим детям было интересно и радостно рядом со мной?»
 Самообразование очень давно и плотно вошло нашу жизнь, и является его неотъемлемой частью. Без него общество не только стояло бы на месте, но еще и двигалось назад, ведь в столь быстро развивающемся мире невозможно, и просто нельзя не становиться совершеннее. 
Что такое самообразование? Толковый словарь Ушакова Д.Н. определяет самообразование, как приобретение знаний путем самостоятельных занятий вне школы, без помощи обучающего лица. О важности самообразования писали многие, к примеру, Писарев Д.И. говорил: «Самообразование составляет необходимую и в высшей степени закономерную фазу здорового человеческого развития. Школа должна, во-первых, разбудить в человеке любознательность и, во-вторых развернуть и укрепить силы его ума настолько, чтобы человек, выходя из школы в жизнь, мог без посторонних руководителей искать и находить разумное удовлетворение для своей пробудившейся любознательности».
Я являюсь убежденным сторонником позиции, что каждый уважающий себя специалист просто обязан заниматься самообразованием. Надо заметить, что в настоящее время под самообразованием зачастую понимается не столько знания, полученные самостоятельно, сколько знания, умения и навыки, полученные по своей инициативе, с целью расширения кругозора и самосовершенствования, без требования на то преподавателя либо профессии.
Здесь хочется сделать паузу, и дословно вспомнить тему эссе: «Самообразование, как профессиональное хобби». 
Моя профессия – педагог, воспитатель детей дошкольного возраста. Я считаю, что это по призванию, а не по несчастью. Постепенно поняла и утвердилась в мысли, что педагог-это не только профессия, а состояние души, постоянная работа над собой-образовывать мысли, наставлять сердца, облагораживать души детей.
Осознание миссии педагога заставило меня, обучая, развивая и воспитывая детей, постоянно и серьезно учиться, совершенствовать свое профессиональное мастерство, личностные качества и поведенческие нормы, столь обязательные для педагога, работающего с дошколятами.
В наши дни родители, стараясь дать своим детям самое лучшее, зачастую пропадают на работе, не уделяя им должного внимания. Более того, в семьях в основном 1 ребенок, который вместо игр с родителями, проводит вечера в гаджетах, поэтому многие навыки осваивает по картинкам и видео, а не на практике. Я уже не говорю о том, что у современных родителей абсолютно нет времени (а скорее желания) на привитие своим детям нравственных качеств человека, гражданина своей страны. К сожалению, смещены ценности и идеалы в современном мире, не видят родители важность и необходимость этой работы, уделяя силы и тратя средства на обучение детей читать, писать, считать, решать какие-то немыслимые по сложности для их детского возраста задачи. 
Мало семей, которые проводят вместе выходные, вечера за семейным ужином, имеют традиции, хобби и общие увлечения. Об этом можно судить после обсуждений с детьми   во время утренних встреч и рефлексивных кругов, которые ежедневно проводятся у нас в детском саду о том, как прошли выходные, чем занимались в семье вечером, где провели отпуск и что нового узнали….
У меня появилось хобби, когда мои родители переезжали. При разборе шкафов и полок мы нашли много старых виниловых пластинок. Вроде и выбросить жалко, но и что с ними делать - не знаю. Вот тут я и начала искать ответы на возникшие вопросы в литературе, в интернете, спрашивала советы у друзей и родственников. И тут началось мое самообразование в направлении «Вторая жизнь старых вещей».
«Recycle» в переводе с английского означает «повторное использование вещей». Так называется экологическое направление, подразумевающее разделение мусора, ответственное потребление и энергосбережение, а также направление прикладного творчества. Зачем выбрасывать старый бабушкин комод, пластиковые бутылки или картонные коробки, если им можно дать вторую жизнь? Просто проявить фантазию. 
Пока искала различные лайфхаки, мастер-классы о том, как можно дать новую жизнь старым пластинкам, наткнулась на тему изготовления ковриков для ванной из старой, ненужной одежды. Постепенно меня увлекла тема возможностей использования старых вещей для украшения дома, садового участка, территории детского сада. Близкие поначалу отнеслись несерьёзно к моему увлечению, а теперь они восхищаются моими работами и даже просят совета, как украсить дачный участок или оформить интерьер квартиры. В поисках новых идей мне конечно же помогает интернет. В соцсети «ВКонтакте» у меня создана группа, где я сохраняю различные лайфхаки, а потом их использую на практике.
Постепенно в моей группе и на участке нашего детского сада стали появляться мои работы, что вызвало интерес и желание разделить моё увлечение среди детей и родителей. Я с радостью делюсь с ними тем, что знаю и умею, а они в свою очередь вдохновляют меня новыми идеями. Многие вещи мы создаем вместе с детьми и родителями.
Моё хобби хорошо перекликается с направлением гражданско-патриотического и духовного воспитания детей дошкольного возраста, которым занимается наше учреждение. В рамках Программы развития ДОУ на 2018-2021 годы предусмотрен комплекс мероприятий по формированию у детей нравственно-патриотических чувств, качеств гражданина, который гордится своей страной, радеет за ее процветание, чистоту и славит ее добрыми делами. В ДОУ ежегодно проходит множество акций разной направленности-по сбору и утилизации макулатуры, старой бытовой техники, сбору вещей для детского дома, дома престарелых и многие другие. Активное участие детей и родителей моей группы в этой работе привело меня к идее о создании волонтерского отряда на базе нашего ДОУ. Меня активно поддержали педагоги, администрация, мои родители и воспитанники. С тех пор мое самообразование приняло несколько другое направление – волонтерское движение в детском саду. Мне близка и интересна эта тема. Она кажется мне очень актуальной и первостепенной в наше время, когда сложно быть гуманным, добрым, бескорыстно помогать другим людям, животным, природе. Убеждена, что маленький человек может совершать великие поступки, даже не предполагая для себя ступеней к пьедесталу, тем более награду. Он-волонтер от души, от сердца, и этим надо пользоваться, учить с самого раннего детства. Поселить в детских душах семя добра и сострадания, соучастия и неравнодушия, зажечь огонек желания делать добро просто так, бескорыстно, просто потому, что ты-человек! И я убеждена, что я, как педагог, воспитатель, наставник своих дошколят могу и обязана это сделать, а также вовлечь в эту работу родителей-ведь без них-никуда! И как показал опрос и первые результаты работы нашего волонтерского отряда - у меня много сторонников и хороших помощников!
Никакой педагог-профессионал не сможет добиться полноценной отдачи в деле воспитания личности ребенка, если не будет связи с семьей, с родителями.
Семья-это общественная ячейка со своими традициями, своим укладом жизни, своими нравами, со своими возможностями. Это исток жизненного опыта ребенка, формирования его жизненных ориентиров. 
У детского сада и семьи- одна цель: воспитать нравственного человека, настоящего гражданина. Поэтому и необходим паритетный союз ДОУ и семьи.
Но чтобы повести за собой, я сама должна гореть и быть наполненной идеями, мыслями и большим желание творить и работать. И здесь опять без самосовершенствования, самообразования никак! Волонтерство – новое, интересное и очень обширное для меня направление. Я читаю много литературы по данной теме – об истории возникновения этого движения, тематике, направлениях, формах реализации непосредственно с детьми дошкольного возраста, изучаю опыт других сообществ и организаций, кто занимается волонтерской деятельностью. 
Уверена, что самообразование педагога будет эффективным, когда реализуется его потребность в саморазвитии, когда педагог сумеет оценить себя, овладеет способами самопознания и самоанализа. Я готова к изменениям и саморазвитию, учитывая потребности нашего общества и государства в соответствии с особенностями времени. Используя имеющийся у меня опыт, мои увлечения, хобби, то, что мне близко и интересно, я хочу научить этому и своих воспитанников, чтобы они выросли хорошими людьми, настоящими патриотами своей страны. 
Я, как и все остальные, живу в условиях дефицита времени, высокой ответственности, работы на износ… Однако являюсь оппонентом философу Сенеке, который сказал: «Если боги хотят кого-то наказать, то делают его педагогом»
Наше время - век доступного самообразования, и абсолютно каждый человек должен сделать его своим профессиональным хобби, причем не просто хобби, а граничащим с привычкой, ведь только развиваясь, мы будем достойными членами общества. 
И вновь возвращаюсь к Дню знаний, с которого начался этот учебный год. Светящиеся, сияющие глаза моих детей завораживают мне душу, одухотворяют меня на новые дела, призывают к самосовершенствованию и самообразованию, чтобы дать им еще больше, чем я смогла. Недаром нашу профессию называют «профессией юной души". Ради счастливых глаз моих воспитанников я готова идти на любые физические и душевные перегрузки, постоянно работая над собой. Я – воспитатель детского сада № 428 – счастливый человек.

