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Коуч-сессия как форма активизации
образовательных инициатив семьи в процессе 
экологического образование детей дошкольного возраста

          В соответствии с ФЗ № 273 «Закон об образовании в Российской Федерации» первой ступенью непрерывного образования является дошкольное образование.
         Кроме того, в  п. 3.2.5. ФГОС ДО обозначено выявление потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи, что является особенно актуальным.
         Однако, педагоги не в полной мере используют потенциал семьи в экологическом образовании детей.
         Изучив выше представленные положения доктрины Российского образования, в ДОУ разработан план коуч-сессии, целью которой является: активизация образовательных инициатив семьи в процессе экологического образования детей дошкольного возраста.
      Коучинг–это метод, включающий в себя сопровождение родителей в познании природных явлений, передачи родителям научных знаний о живой и не живой природе.
     Реализация плана коуч-сессии проводилась в три этапа: подготовительный, основной, заключительный.
I. Подготовительный:
     Опрос родителей методом интервьюирования и анкетирования по выявлению  их знаний о содержании экологического образования детей.
     Данные результаты определили что 57% родителей не придают значимости экологического образования в процессе воспитания детей дошкольного возраста, а 44% родителей не владеют научными знаниями о явлениях живой и неживой природе.
    Эти показатели обозначили нам деятельность на основном этапе .
II. Основной этап:
Проведение коуч-сессии: «Формирование знаний родителей в сфере экологического образования детей дошкольного возраста».
В рамках данной коуч-сессии были рассмотрены следующие темы:
1. «Дом в котором мы живем», которая состояла из следующих под тем: «Природа родного края», «Сохраняя природу – сохраняем жизнь», «Мой красивый чистый город».
2. «Досуг с детьми на природе», в которую входили такие темы как: «Чем заняться в выходные», «Играя познаем природу», «Азбука поведения на природе».
3. «Мой вклад в охрану окружающей среды». В данном разделе были рассмотрены темы: «Как защитить окружающую среду», «Маленький садовник», «А знаете ли вы что…».
Так же были проведены следующие мероприятия:
Создание семейных архивов «Отдыхаем не вредя»
Издание буклета «Куда деть мусор?» и стенгазеты посвященной охране окружающей среды «Чистюля».
Составление сборника пословиц и поговорок о природных явлениях «Свирелька».
 Был проведен конкурс рисунков «Мой красивый чистый город», а так же организована выставка поделок из природного материала «Картонные реки-пластиковые берега».
Завершающим мероприятием стал праздник для детей «Как дети землю спасали» в ходе которого были награждены памятными подарками наиболее активные семьи воспитанников.
III. Итоговый этап:
В процессе данного этапа был проведен сравнительный анализ предварительного и заключительного анкетирования родителей, который выявил повышение педагогической компетентности родителей в сфере экологического образования на 43%.  Произошло сближение родителей с ДОУ; повысилась возможность общения родителей с детьми. Выбранные темы коучинг-сессии позволяют сотрудничать с родителями, не имеющими выраженной образовательной заинтересованности.
Таким образом, можно сделать вывод о том, что проведение коучинг-сесии в сфере дошкольного образования, оказывает неоспоримое влияние на активизацию образовательных инициатив семьи в процессе экологического образования детей дошкольного возраста.
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